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Kinder wollen die Welt verstehen und begreifen. Wie können 

Achtsamkeit und Rituale das Zusammenleben in der Familie erleichtern 

und inspirieren? Wie gelingt es Eltern, ihre Werte und Grundhaltungen 

im Familienalltag zu leben? Wie gehen wir mit religiösen Fragen der 

Kinder um?  

 


