
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

Mittwoch, 19. Februar 2020 

Dienstag, 10. März 2020 

Montag, 23. März 2020 
jeweils 19.00 bis 22.00 Uhr 

 

Kath. Pfarreiheim Degersheim 
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Was Paare stark macht 



www.was Paare stark macht 
Drei Abende, die der Partnerschaft gut tun 

Glückliche Partnerschaft lebt vor allem vom Engagement beider Partner und 
der Bereitschaft, sich auf die Beziehung einzulassen und dafür zu investieren. 
An drei Abenden bekommen Sie wissenschaftlich abgestützte Impulse, um zu 
zweit in einer angenehmen und diskreten Atmosphäre dem nachzugehen, 
was Ihre Beziehung stärkt. Kurze Impulsvorträge regen an, im Zweierge-
spräch den Bogen in den Beziehungsalltag zu schlagen und die Impulse 
nachhaltig nutzbar zu machen. Die Abende schliessen mit einem spirituellen 
Gedanken. 
Der Kurs ist nicht geeignet für Paare, die in einer Beziehungskrise stecken.  
Dieses Kursangebot wurde von Prof. Dr. Guy Bodenmann, dem renommierten 

Paarforscher der Universität Zürich, unter dem Label www.paarlife.ch entwi-

ckelt. 
 
Daten Mittwoch, 19. Februar 2020  

Dienstag, 10. März  2020 
Montag, 23. März 2020 

 
Zeit jeweils von 19.00 – 22.00 Uhr 
 
Ort Kath. Pfarreiheim Degersheim, Friedbergstrasse 8  

 
Leitung Madeleine Winterhalter 
 Lizenzierte Paarlife-Kursleiterin 

Fachstelle Partnerschaft-Ehe- Familie Bistum St.Gallen 
 Tel 071 223 68 66, m.winterhalter@pef-sg.ch  
 
Kosten Fr. 110.- pro Paar, inkl. Buch Was Paare stark macht von 

Guy Bodenmann und Caroline Fux, Beobachterverlag. 
Es wird jeweils ein kleiner Imbiss angeboten. 

 Der Kurs wird von der kath. Kirchgemeinde Flawil-Degers-
heim subventioniert. 

 
Anzahl Paare  mind. 6 und max. 14 Paare 
 
Anmeldung bis Sa 25. Januar bei Anita Näf, Feldstrasse 17 
 071 371 11 67, anita.naef@fg-degersheim.ch 
 
Organisation Frauengemeinschaft und OK Männer-Anlässe Degersheim 

mailto:m.winterhalter@pef-sg.ch
mailto:anita.naef@fg-degersheim.ch


www.was Paare stark macht 
Drei Abende, die der Partnerschaft gut tun 

Anmeldetalon 

 

 

Vorname Name   _________________________________________________ 

 

Vorname Name   _________________________________________________ 

 

Adresse ________________________________________________________ 

 

Tel.- / Natel-Nr.  _________________________________________________ 

 

Email __________________________________________________________ 

 

Bemerkungen ___________________________________________________ 

 

                     ___________________________________________________ 

 

Anmeldung 
bis Sa 25. Januar 2020 bei Anita Näf, Feldstrasse 17 

071 371 11 67, anita.naef@fg-degersheim.ch 
 

 

 

                            Frauengemeinschaft und OK Männer-Anlässe Degersheim 
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