
Workshop für Eltern 
Für Eltern, die ihren Umgang mit Konflikten verbessern möchten. 

   Madeleine Winterhalter, lizenzierte KIO-Kursleiterin, Fachstelle Partnerschaft- 
   Ehe-Familie Bistum St. Gallen, Frongartenstrasse 11, 9000 St. Gallen, 
   Tel. 071 223 68 66, E-Mail: m.winterhalter@pef-sg.ch 

   Veranstalter: Katholische Kirche Wil, Sonja Kroiss, Seelsorgerin und Theologin, 
   Tel. 071 911 23 52, E-Mail: sonja.kroiss@kathwil.ch  

 Weitere Informationen siehe: https://kathwil.ch/2026/09/kio/ oder scan: 

 

Der Workshop 
wurde von Prof. Dr. 

Guy Bodenmann 
und Dr. Corinne 

Bodenmann-Kehl 
an der Universität 
Zürich entwickelt. 

18. Februar, 1. März und 10. März, jeweils von 19.30 – 22 Uhr
Katholisches Pfarreizentrum, Lerchenfeldstrasse 3, 9500 Wil
CHF 150.- pro Paar inkl. Buch «Streitet euch» & Workbook
Anmeldung bis 11.2.2027 per E-Mail an: sonja.kroiss@kathwil.ch

https://kathwil.ch/2026/09/kio/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung per E-Mail an: sonja.kroiss@kathwil.ch 

Inhalte:  

• Sensibilisierung für die 
Bedeutung von Konflikten für 
Kinder.  

• Vermittlung von Wissen zu 
verschiedenen Konfliktstilen  

• Aufzeigen konstruktiver 
Konfliktlösungsstrategien 

• Wissenschaftlich fundierte 
Impulse für Ihren Familienalltag  

 

Methoden: 

• Kurze theoretische Inputs 
• Videos 
• Fallbeispiele 
• Paargespräche 
• Gruppendiskussionen 
• Lernen in einer angenehmen und 

diskreten Atmosphäre  

 




